
WIR DANKEN DEN SPONSOREN

10. VDBD-Tagung am 23.09.2023

Der Veranstalter dankt den Sponsoren (in alphabetischer  
Reihenfolge) in besonderem Maße für ihre Unterstützung und 
ihr Engagement. Ohne sie wäre eine angemessene Gestaltung 
nicht möglich.

Sponsor Satellitensymposium: Abbott GmbH
Sponsoren Tagung: Abbott GmbH, Ascensia Diabetes Care 
Deutschland GmbH, Dexcom GmbH, embecta GmbH, Verlag 
Kirchheim+Co GmbH, Insulet Germany GmbH, Medtronic GmbH, 
Mylan Germany GmbH (a Viatris Company), Novo Nordisk Phar-
ma GmbH, Roche Diabetes Care Deutschland GmbH

  ZUGANG ZUR ONLINE-TAGUNG

Sie können sich auf www.vdbd-akademie.de zur digitalen 
Fachtagung anmelden. Einige Tage vor der Veranstaltung 
erhalten Sie per Mail die Zugangsdaten zur Tagung und zum  
Satellitensymposium. Der Besuch des Satellitensymposiums 
ist kostenfrei und nur für Tagungsteilnehmende möglich.

Informationen zu den technischen Voraussetzungen werden 
vorab als Download im persönlichen Nutzerkonto zur  
Verfügung gestellt.

  SPONSORING 

Nach den positiven Erfahrungen der letzten Jahre und  
da online keine klassische Industrieausstellung umsetzbar  
ist, erhalten alle Tagungsteilnehmende nach der Ver- 
anstaltung per E-Mail eine Sonderausgabe des Newsletters 
Innovationen&News. In diesem werden sich die Sponsoren  
der Tagung vorstellen und präsentieren können.

Bitte nutzen Sie die Gelegenheit, sich über Aktuelles zu 
informieren und mit den Sponsoren in Kontakt zu treten. 
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Satellitensymposium

09:30 – 09:45 Ankommen im virtuellen Raum

09:45 – 10:45 Satellitensymposium Abbott GmbH

10:45 – 11:00 Pause

DIGITALE FACHTAGUNG 2023

11:00 Begrüßung und Moderation Dr. Gottlobe Fabisch, Dr. Lars Hecht, Elisabeth Schnellbächer

11:05 – 11:35 Language matters:  
Patient:innengerechte Sprache

Dr. med. Katarina Braune
Klinik für Pädiatrie, Schwerpunkt Endokrinologie und  
Diabetologie, Charité, Berlin

11:40 – 12:10 DMP Adipositas – ein Auftrag für  
Diabetesberaterinnen und Diabetesberater?

Prof. Dr. med. Thomas Skurk
Leitung Core Facility Humanstudien, ZIEL – Institute for  
Food & Health, TU München

12:15 – 12:45 Resilienz als Präventionsansatz bei  
chronischen Erkrankungen

Dr. phil. Dipl.-Psych. Isabella Helmreich
Leitung des Bereichs “Resilienz & Gesellschaft”, Leibniz-Institut  
für Resilienzforschung, Mainz

12:45 – 13:15 Mittagspause

13:15 – 14:00 Das zweite Gesicht des Diabetes:  
Depression im Alter

Prof. Dr. med. Torsten Kratz
Facharzt für Neurologie/ Nervenheilkunde/Psychiatrie und  
Psychotherapie, Evangelisches Krankenhaus Königin Elisabeth 
Herzberge, Berlin

14:05 – 14:40 Ein problematisches Duo:  
Essstörungen und Diabetes

PD Dr. rer. nat. Isabelle Mack
Bereichsleitung Ernährung und Gewichtsreduktion,  
Innere Medizin VI – Psychosomatische Medizin und  
Psychotherapie, Uniklinikum Tübingen

14:45  Verabschiedung Elisabeth Schnellbächer Dr. Gottlobe Fabisch und Dr. Lars Hecht

  TEILNAHMEBEITRAG 

Frühbucherrabatt bis einschließlich 03.07.2023
VDBD-Mitglieder  50 €
Nicht-Mitglieder   80 €

Ab dem 04.07.2023
VDBD-Mitglieder  70 €
Nicht-Mitglieder   100 €

Bitte melden Sie sich bis zum 14.09.2023 zur Tagung an.  

  TECHNISCHE VORAUSSETZUNGEN

•   Laptop / Notebook oder Desktop-PC;  
notfalls Tablet oder Smartphone

•   Headset wird empfohlen, ist aber nicht  
zwingend notwendig

•   Stabiler Internetzugang (mind. 16 Mbit/s empfohlen)

•   Aktueller HTML-5-fähiger Browser

•  Webcam ist nicht erforderlich, da nur das Bild der  
Referent:innen übertragen wird

PROGRAMM
 10. VDBD-Tagung | Digitale Fachtagung | 23.09.2023

2 FP

6 FP

Diese Fortbildung mit der Nr. ZNR20230167 wird für das Fortbildungszertifikat 
mit 6 Punkten bewertet. Die Fortbildungspunkte dieser VDBD-Veranstaltung 
werden von der DDG für Diabetesberater:innen und Diabetesassistent:innen 
anerkannt.

Die Anmeldung zur Tagung erfolgt unter:        www.vdbd-akademie.de


