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Liebe VDBD-Mitglieder,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

ldngst hat Digitalisierung in unserem Arbeitsalltag als Diabetes-
berater/innen oder Diabetesassistenten/innen Einzug gehalten.
Technologische und digitale Entwicklungen unterliegen jedoch
einem schnellen Innovationsrhythmus; umso wichtiger ist es, als
Diabetesfachkraft auf dem Laufenden zu bleiben und Anderungen
nachzuvollziehen.

Vor diesem Hintergrund widmet sich die 6. VDBD-Tagung am
23. Méarz 2019 in Frankfurt dem Thema ,Auf dem Priifstand: Digi-
talisierung in der Diabetestherapie”. Sie sind herzlich eingeladen
mitzudiskutieren und sich gleichzeitig durch Updates zu weiteren
Themen im Bereich der Diabetestherapie zu informieren. Wir wiirden
uns freuen, VDBD-Mitglieder schon vor Beginn der Tagung zur
Mitgliederversammlung des Verbandes begriien zu diirfen.

Traditionell bietet Ihnen die VDBD AKADEMIE am Vortag der VDBD-
Tagung verschiedene Fortbildungsseminare an. Am 22. Mdrz 2019
kdnnen Sie sich auf neue Impulse freuen mit zwei Tandemseminaren,
die sich spannenden Spezialthemen widmen: Burnout, CGM
aus der Sicht einer erfahrenen Diabetesberaterin, Hypertonie
und Nahrstoffsubstitution. AuBerdem bietet das Seminar ,Dia-
betes und Schwangerschaft" einen informativen Uberblick zum
Thema und geht auf alle damit zusammenhdngenden Aspekte und
Besonderheiten in der Beratung ein.

Es erwartet Sie also eine informative und abwechslungsreiche Zeit
in Frankfurt am Main. Nutzen Sie die vielféltige Gelegenheit fiir
Ihre persdnliche Fortbildung. Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!

lhre
Dr. rer. medic. Nicola Haller
VDBD-Vorsitzende




Zu einem zukunftsfahigen Berufskanon einer Diabetesberaterin
und Diabetesassistentin gehdren neben rein fachlichen Qualifika-
tionen auch generische und vor allem digitale Kompetenzen. Um
das Wissen zur Diabetestechnologie und die Fahigkeit zur Nutzung
digitaler Systeme zu verankern, organisiert die VDBD AKADEMIE
daher entsprechende Seminare, wie z.B. den Insulinpumpentrainer.

Gleichzeitig versucht die VDBD AKADEMIE mit ihrem Fortbildungs-
angebot, auch Optionen fiir neue berufliche Perspektiven zu er-
6ffnen. Das entscheidende Stichwort lautet hier ,Telemedizin", ein
wichtiger Baustein der Digitalisierung im Gesundheitswesen. So
haben wir gemeinsam mit dem Deutschen Institut fiir Telemedizin
und Gesundheitsférderung (DITG) ein Seminar zum telemedizini-
schen Diabetes-Coaching entwickelt, das - bei positiver Bewertung
durch den Gemeinsamen Bundesausschuss - Chancen hat, in die
Regelversorgung zu kommen.

Trotz des groBen Potenzials und aller Vorteile, die der digitale Trans-
formationsprozess in der Diabetestherapie mit sich bringt, diirfen
potentielle Risiken nicht auBer Acht gelassen werden. Transparenz,
Datensicherheit, Datenschutz und digitale Selbstbestimmung, aber
auch digitale Verweigerung bzw. fehlender Zugang zu digitalen
Systemen miissen mitgedacht werden. Es liegt auch in unser aller
Entscheidung, wie viel Digitalisierung die Gesundheit braucht und
wie viel sie vertragt!

Ich freue mich auf eine spannende Diskussion mit lhnen in Frankfurt!

lhre

Dr. Gottlobe Fabisch
Geschaftsfiihrerin VDBD e.V. und
VDBD AKADEMIE GmbH

Ob Telemedizin, Big Data oder klinische Entscheidungssysteme - die
digitale Transformation der Medizin und der Diabetologie erdffnet
nie da gewesene Moglichkeiten und Chancen zu einer verbesserten
Versorgungsqualitdt und Effizienz des Gesundheitssystems sowie
zur interdisziplindren Vernetzung.

GroBe Chancen gehen stets mit groBen Verdnderungen einher. Da-
her bedarf es klarer Rahmenbedingungen, innerhalb derer Digita-
lisierung umgesetzt wird. Es ist ein Hauptanliegen der Deutschen
Diabetes Gesellschaft den aktuellen digitalen Transformationspro-
zess in der Diabetologie mitzugestalten, weshalb die DDG mit dem
.Code of Conduct of Digital Health" einen Orientierungsrahmen
fiir die Implementierung einheitlicher medizinischer und ethischer
Standards formuliert und verdffentlicht hat.

Gleichzeitig wurde eine Fortbildung ,Digitalisierung” entwickelt, die
Arztenfinnen und Diabetesberatern/innen alltagstaugliche Unter-
stlitzung bietet, was beim Thema Datenschutz und Datensicherheit
zu beriicksichtigen ist und wie Diabetestechnologie sinnvoll in den
Praxisalltag integriert werden kann.

Es freut mich sehr, dass die DDG Geschéftsfiihrerin Barbara Bitzer
Ihnen diese Entwicklungen in einem Vortrag personlich auf der
6. VDBD-Tagung im Marz 2019 vorstellen wird und ich begliickwiin-
sche den VDBD, dass er das Thema Digitalisierung ,auf den Priifstand
stellt" und verschiedenen Stimmen zu dieser wichtigen Entwicklung
Raum gibt.

In diesem Sinne wiinsche ich allen Interessierten und Kolleginnen
und Kollegen einen informativen und anregenden Austausch auf
der VDBD-Tagung 2019!

lhr Prof. Dr. Dirk Miiller-Wieland
Prasident der Deutschen Diabetes Gesellschaft




IHR TAGUNGSPROGRAMM AM 23.MARZ 2019

09:30-10:45 VDBD-Mitgliederversammlung
Vorsitz: Dr. rer. medic. Nicola Haller

10:45-11:00 Pause

Auf dem Priifstand:
Digitalisierung in der Diabetestherapie und Update Diabetes

11:00 BegriiBung
Dr. Gottlobe Fabisch, Geschaftsfiihrerin VDBD AKADEMIE und VDBD e.V.

Vorsitz: Lars Hecht, Wissenschaftlicher Leiter VDBD AKADEMIE

11:10-11:55 Ist das Leben nur noch Null und Eins - Diabetes 4.0?
Dr. med. Christian Klepzig, Facharzt Allgemeinmedizin, Diabetologe,
Schwerpunktpraxis Offenbach a.M.

11:55-12:30 Digitalisierungsstrategie der DDG und
Fortbildungskonzept Digitalisierung
Barbara Bitzer, Geschéftsfuhrerin DDG

12:30-13:15 Diabetes und Herz
Prof. Dr. med. Dr. h.c. Diethelm Tschdpe, Vorsitzender Stiftung DHD,
Klinikdirektor Diabetologie - Endokrinologie - Gastroenterologie, Herz- und
Diabeteszentrum NRW, UK RUB

13:15-14:15 Mittagspause
L
14:15-15:00 Update neue Therapieoptionen

Dr. med. Thomas Schaum, Diabetologe, Schwerpunktpraxis Oldenburg i.H.

15:00-15:45 Aktualisierter VDBD-Leitfaden zur Blutzucker-Selbstkontrolle
Gabi Buchholz, Diabetesberaterin DDG, Diabeteszentrum Sinsheim




Tagungsort
SAALBAU BiKuZ

Vom Hauptbahnhof Frankfurt aus erreichen
Sie im Zehn-Minuten-Takt mit S1, S2 und RE den
15km entfernten Bahnhof Frankfurt Hochst.

WISSENS-
WERTES

Seminarort
Station Lounge

ANMELDUNG ZUR 6.VDBD-TAGUNG AM 23.MARZ 2019

Bitte melden Sie sich bis zum 12.03.2019 an.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldung online unter:
- www.vdbd-akademie.de

Teilnahmebeitrag

Frithbucher bis 12.02.2019:
Mitglieder 25,00 € | Nichtmitglieder 55,00 €

Anmeldung bis 12.03.2019:
Mitglieder 30,00 € | Nichtmitglieder 60,00 €

Tagungsort am 23.03.2019

SAALBAU BiKuz
Michael-Stumpf-StraBe 2 /GebeschusstraBe 6-19
65929 Frankfurt am Main

Seminarangebot und -ort am 22.03.2019

Am Vortag der VDBD-Tagung bieten wir in Frankfurt folgende

Tagesseminare an:

- Tandemseminar Nahrstoffsubstitution/Burnout

- Tandemseminar Hypertonie/ Insidertipps fiir CGM Neulinge
und Profis

- Diabetes und Schwangerschaft

Fortbildungspunkte
Die 6. VDBD-Tagung am
23.03.2019 in Frankfurt

am Main wird fiir das

Fortbildungszertifikat der

VDBD AKADEMIE mit

6 Punkten unter der
Zertifizierungsnummer
ZNR20185248 bewertet.

Die Anmeldung zu den Seminaren erfolgt ebenfalls unter:
- www.vdbd-akademie.de

Seminarort:

Station Lounge

Am Hauptbahnhof 10
60329 Frankfurt am Main




UBERNACHTUNG TAGUNG

Die VDBD AKADEMIE hat vom 22.03.2019 auf den 23.03.2019 Hotelzimmer fiir Sie
als Tagungsteilnehmer reserviert. Die Kosten sind vom Teilnehmer selbst zu tragen.

Lindner Kongress Hotel
BolongarostraBe 100
65929 Frankfurt am Main

Bitte wenden Sie sich fiir die Buchung unter dem Stichwort ,VDBD" direkt an das Hotel
- Tel.: +49 69 33002 911 oder per Mail: info.frankfurt@lindner.de

Das Abrufkontingent von 50 Einzelzimmern ist verfligbar bis zum 25.01.2019.
Zimmerpreis: 99,00 € pro EZ/Nacht; inkl. Friihstlicksbuffet und WLAN.
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WIR DANKEN DEN SPONSOREN

6. VDBD-Tagung am 23. Marz 2019

Der Veranstalter dankt den Sponsoren (in alphabetischer Reihenfolge) in besonderem MaBe fiir ihre
Unterstlitzung und ihr Engagement. Ohne sie ware eine angemessene Gestaltung nicht moglich.
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Ascensia Diabetes Care Deutschland GmbH, AstraZeneca GmbH, Becton Dickinson GmbH, Berlin-Chemie AG,
DITG GmbH, Insulet Germany GmbH, Verlag Kirchheim + Co GmbH, MSD Sharp & Dohme GmbH,
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Deutschland GmbH, Ypsomed GmbH
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