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Einladung zur
5. VDBD-Tagung

am 17. Mirz 2018 in Frankfurt am Main
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Mitgliederversammlung
25 Jahre VDBD

Science Emotionen Interdisziplinar
Wissen nutzbar machen aufnehmen handeln



Liebe VDBD-Mitglieder,

lhre
Dr. Nicola Haller
VDBD-Vorsitzende

liebe Kolleginnen und Kollegen,

2018 ist fiir den VDBD ein besonderes Jahr, denn wir feiern zum 25. Mal
die Grlindung des Verbandes. Der VDBD kann mit Stolz auf eine starke Ent-
wicklung zuriickblicken: Zahlte der Verband in seinem Griindungsjahr noch
70 Mitglieder, vertritt er heute die Interessen und Belange von (iber 3.800
Fachkraften aus dem Bereich der Diabetesberatung und Schulung.

Von der provisorischen Geschéaftsstelle in den Privatrdumen der Griin-
dungsmitglieder Anfang der 1990er Jahre erreichte der Sitz der VDBD-
Geschéftsstelle Gber mehrere weitere Stationen 2015 die Bundeshaupt-
stadt. AuBerdem wurde mit der Ausgriindung der VDBD AKADEMIE ein
Geschaftsbereich ins Leben gerufen, der nicht nur fiir die Organisation von
Seminaren zustandig ist, sondern im Zuge der fortschreitenden Digitali-
sierung professionell und innovativ die Zertifizierung von Veranstaltungen
sowie das Fortbildungszertifikat fiir Diabetesberaterinnen und -assistentin-
nen uber die Website der VDBD AKADEMIE betreut.

Und so orientiert sich auch die VDBD-Tagung 2018, zu der ich Sie herzlich
einladen mdochte, wieder an aktuellen und wichtigen Neuentwicklungen,
mit einem besonderen Motto: ,Diabetesberatung und das soziale Umfeld
des Patienten”. VDBD-Mitglieder sind zudem herzlich eingeladen, auch an
der vorgeschalteten Mitgliederversammlung teilzunehmen. Am Vortag
der Tagung haben Sie wie gewohnt Gelegenheit, zusatzliche Seminare zu
besuchen. Ein echter ,Newcomer" ist das Trainer-Seminar zu dem vom
VDBD entwickelten Schulungsprogramm fiir Angehérige von Diabetes-
patienten. Dariiber hinaus stehen das Modul | des ,VDBD-zertifizierten
Insulinpumpentrainers” sowie ein Tandemseminar mit zwei Spezialthemen
der Diabetesberatung auf dem Programm. Nutzen Sie die spannenden
Fortbildungsangebote!

Wir freuen uns auf eine interessante Tagung 2018, einen anregenden Aus-
tausch und auf viele weitere Jahre zukunftsorientierter Verbandsgeschichte
mit lhnen!



Liebe VDBD-Mitglieder,

lhre

Dr. Gottlobe Fabisch
Geschdftsfiihrerin
VDBD e.V. und VDBD
AKADEMIE GmbH

liebe Diabetes-Interessierte,

eine verbesserte Versorgung und Lebensqualitdt von Menschen mit Diabe-
tes ist nicht nur eines der Leitmotive des VDBD, sondern auch indirekt das

Ziel des Schulungsprogramms fuir Angehdrige von Menschen mit Diabetes
mellitus, das der VDBD mit universitaren Kooperationspartnern entwickelt.

Diese speziell auf den Bedarf von Angehdérigen zugeschnittene Schulung
soll Partnern, Familienangehdrigen oder Freunden das medizinische Grund-
wissen vermitteln, vor allem aber Kompetenzen im Umgang mit der Krank-
heit, damit sie den Betroffenen im gemeinsamen Alltag besser unterstit-
zen kénnen. Die Bedeutung des sozialen Umfeldes des Diabetespatienten
fur ein erfolgreiches Selostmanagement ist Ihnen als Diabetesberaterin
mehr als vertraut.

Das Bundesministerium fiir Gesundheit fordert das dreijahrige Projekt tiber
die gesamte Laufzeit und ich freue mich sehr, dass wir auf der VDBD-
Tagung 2018 im Rahmen einer Podiumsdiskussion mit dem Autorenteam
des Schulungsprogramms, einem Vertreter des Bundesministeriums und
einem geschulten Angehdrigen diskutieren konnen. Auch die hochkaratige
Rednerliste verspricht duBerst spannende Vortréage.

Daher wiirde ich mich sehr freuen, Sie im Jubildumsjahr des Verbandes auf
der 5.VDBD-Tagung am 17. Mdrz 2018 in Frankfurt begriiBen zu kdnnen!

Das schonste Geschenk zum 25. Bestehen des VDBD und natdirlich fiir die
Betroffenen ware aus meiner Sicht, wenn es gelingen konnte, das erste
Schulungsprogramm flir Angehdérige von erwachsenen Diabetespatienten
in die Verglitung zu bringen.



GruBwort Prof. Dr. med. Dirk Miiller-Wieland

lhr

Prof. Dr. med. Dirk
Miiller-Wieland
Prdsident der Deutschen
Diabetes Gesellschaft

Diabetesexperten wissen, wie wichtig eine auf aktuellen wissen-
schaftlichen Standards basierende Versorgung aller Diabetespatienten
sowie innovative Behandlungsformen angesichts der Volkskrankheit
Diabetes sind. Um das Bewusstsein dafiir auch in der Offentlichkeit
und insbesondere in der Politik zu verankern, ist eine starke Interes-
senvertretung unabdingbar.

Sich einsetzen, mitreden und berufspolitische Forderungen formu-
lieren - seit zwei Jahrzehnten engagiert sich auch der VDBD als
Verband fir die in Schulung und Diabetesberatung tatigen Fachkrafte
und hat sich insbesondere in den letzten Jahren als kompetenter
Kooperationspartner etabliert. Ich freue mich auf eine weiterhin gute
Zusammenarbeit und mochte an dieser Stelle dem VDBD und seinen
Mitgliedern sehr herzlich zum 25-jdhrigen Jubilaum gratulieren.

Viele der Herausforderungen im Gesundheitswesen lassen sich nur
gemeinsam und interdisziplindr meistern. Dazu gehdrt auch der der-
zeitige Prozess der digitalen Transformation des Gesundheitswesens.
Die Risiken der Digitalisierung sind zu minimieren und die Chancen im
Sinne der Patienten fiir eine flichendeckende, flexible und qualitative
Versorgung zu gestalten. Der Einsatz von Technologien darf keinen
Selbstzweck erfiillen und nicht zu einer verdrangenden Effizienz-
steigerung genutzt werden.

Und trotz aller technologischen Fortschritte darf nicht vergessen
werden, dass das persénliche Umfeld des Patienten ein einflussrei-
cher Faktor fiir das Gelingen eines erfolgreichen Selbstmanagements
sein kann. Vor diesem Hintergrund begriBe ich das Leitthema der
VDBD-Tagung 2018: ,Diabetesberatung und das soziale Umfeld der
Patienten"”

Allen Teilnehmern wiinsche ich eine informative Tagung, einen ange-
regten Austausch innerhalb des Kollegiums sowie eine spannende Zeit
in Frankfurt am Main.



Ilhr Tagungsprogramm am 17. Marz 2018

09:30-10:45 VDBD-Mitgliederversammlung
Vorsitz Dr. rer. medic. Nicola Haller
Vorstandswahl

10:45-11:00 Pause

Diabetesberatung und das soziale Umfeld des Patienten

11:00-11:05 BegriiBung
Dr. Gottlobe Fabisch, Geschdftsfihrerin VDBD AKADEMIE und VDBD e.V.
11:05-11:45 Kommunikationsstrategien bei Adipositas und Diabetes

Dr. med. Alexander Risse, Facharzt fiir Innere Medizin/Diabetologe,
Klinikum Dortmund

11:45-12:30 Die vielen Facetten der Hypoglykamie und ihrer Wahrnehmungs-
storungen
Prof. Dr. med. Monika Kellerer, Arztliche Direktorin Innere Medizin-
Marienhospital Stuttgart, DDG-Vizeprdsidentin

12:30-13:15 VDBD-Schulungsprogramm fiir Angehdrige von erwachsenen
Diabetespatienten - erste Erfahrungen aus der Praxis
Podiumsdiskussion mit Dr. Antonius Helou, Bundesministerium fiir Gesund-
heit, Lars Hecht, Dr. Nicolle Miiller, Prof. Claudia Luck-Sikorski (Autorenteam)
und einem geschulten Angehérigen

13:15-14:15 Mittagspause

14:15-15:00 Folgeerkrankung Wunde
PD Dr. med. Gunnar Riepe, Initiative Chronische Wunden, Gemeinschafts-
klinikum Mittelrhein, Zentrum fiir GefdBmedizin und Wundbehandlung
15:00-15:45 Diabetes und Nahrungsunvertrdglichkeiten
Susanne Miiller, D/p/om—@cotropho/og/'n, Diabetesberaterin DDG,
VDBD-Vorstand

Im Anschluss Umtrunk zum 25-j3hrigen Jubildum



Anmeldung zur Tagung

Anmeldung zur 5. VDBD-Tagung 2018 und Seminarangebote
Bitte melden Sie sich bis zum 01.03.2018 an (Friihbucher bis 01.02.2018).
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldung online unter www.vdbd-akademie.de

Teilnahmebeitrag
Friihbucher bis 01.02.2018: Mitglieder 25,00 Euro, Nichtmitglieder 55,00 Euro
Anmeldung bis 01.03.2018: Mitglieder 30,00 Euro, Nichtmitglieder 60,00 Euro

Tagungsort am 17.03.2018

SAALBAU BiKuz

Michael-Stumpf-StraBe 2/GebeschusstraBe 6-19
65929 Frankfurt am Main

Fortbildungspunkte
Die 5. VDBD-Tagung am 17.03.2018 in Frankfurt am Main wird fiir das Fortbildungszertifikat der
VDBD AKADEMIE mit 6 Punkten bewertet.
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Anmeldung Seminare

Seminarangebot

Am Tag vor der VDBD-Tagung, am Freitag, den 16.03.2018, bieten wir in Frankfurt folgende

Tagesseminare an:

e \/DBD-zertifizierter Insulinpumpentrainer, Modul |

e Trainer-Seminar: VDBD-Schulungsprogramm flir Angehérige
e Tandemseminar mit zwei Spezialthemen der Diabetesberatung

Die Anmeldung zu den Seminaren erfolgt ebenfalls unter www.vdbd-akademie.de

Veranstaltungsort am 16.03.2018

SAALBAU Gallus
Frankenallee 111
60326 Frankfurt am Main

Anfahrtsskizze

Bitte beachten Sie, dass die
Seminare an einem anderen
Veranstaltungsort als die Tagung
stattfinden!

aus Richtung A648
Abfahrt Messe
S

Gallus

wisy
>

150

21542
I
3
E g
of
55

-
aus Richtung Héchst

SAALBAU

Frankenaliee
& <

Gus Richtung A5 4
Abfahrt Westhafen Y

o
W

2
M

s, PALVEN-
) GARTEN
3
<%,
%6& stra®®
paabe $ BOCke"he‘
MUSEUM § A
SENCKENBERG § T
g 3
§
Theodor| [Heuss-Allee 3
) Messe | \
MESSEGELANDE %,
FRANKFURT o "
%6 ‘\65\
‘APs ™
A
w7
EUROPAVIERTEL :
1
3
-
U

>
#sspgucinert

A
>

aus Richtuig,
Sachsenhausen




Hotelangebot Tagung

Die VDBD AKADEMIE hat vom 16.03.2018 auf den 17.03.2018 Hotelzimmer reserviert. Die Uber-
nachtungskosten sind vom Teilnehmer selbst zu tragen.

Lindner Congress Hotel
Bolongarostr. 100
65929 Frankfurt

Bitte wenden Sie sich flr die Buchung unter dem Stichwort ,VDBD" direkt an das Hotel,
Tel.: 069 33002-911 oder per E-Mail: info.frankfurt@lindner.de

Das Abrufkontingent von 50 Einzelzimmern ist verfligbar bis zum 19.01.2018.
Zimmerpreis: 119,00 € pro EZ/Nacht, inkl. Frihstiicksbuffet und WLAN.

Weitere Ubernachtungsoption in der Nihe des Tagungsortes:
Tagungshotel Hochster Hof
Mainberg 3-11

65929 Frankfurt

Bei Interesse wenden Sie sich als Selbstzahler bitte direkt an das Hotel, Tel.: 069 300-40
oder per E-Mail: info@hoechster-hof.de



Lageplan Tagung
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25-jahriges Jubilaum
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Veranstalter

VDBD | AKADEMIE

www.vdbd-akademie.de

Habersaathstr. 31
10115 Berlin

HRB 174054B
Geschaftsfihrerin
Dr. Gottlobe Fabisch

'VERBAND DER DIABETES-BERATUNGS- UND
SCHULUNGSBERUFE IN DEUTSCHLAND EV.

www.vdbd.de



Wir danken den Sponsoren

5. VDBD-Tagung am 17. Marz 2018

Der Veranstalter dankt den Sponsoren (in alphabetischer Reihenfolge) in besonderem MaBe fiir

ihre Unterstlitzung und ihr Engagement. Ohne sie ware eine angemessene Gestaltung nicht
maglich.
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Ascensia Diabetes Care Deutschland GmbH, BD Medical Diabetes Care, Berlin-Chemie AG, Verlag
Kirchheim + Co GmbH, Lilly Deutschland GmbH, MSD Sharp & Dohme GmbH, neubourg skin
care GmbH & Co. KG, Novo Nordisk Pharma GmbH, Owen Mumford GmbH, Roche Diagnostics
Deutschland GmbH, Ypsomed GmbH



